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CIMA FIAMMANTE
e ki CRESTA OVEST 3228 m

SABATO 29 - DOMENICA 30 LUGLIO 2023

La Cima Fiammante e uno dei 3000 che fa parte del magnifico Gruppo del Tessa e la si
salira attraverso la bella ed aerea cresta ovest.
ACCESSO:

con auto proprie fino a Parcines a pochi chilometri da Merano, superato il paese si seguono
le indicazioni per la cascata e si parcheggia nei pressi del ristorante Birken-Wald.

PERCORSO PRIMO GIORNO:

da Parcines (1370 m) si segue il sentiero 8 per il rifugio Nassereto, nei pressi del quale si
puo visitare la spettacolare cascate del Rio Tel. Dopo aver passato alcune malghe e
aggirato uno sperone roccioso si arriva al rifugio Cima Fiammante (2259 m).

PERCORSO SECONDO GIORNO:

dal rifugio seguendo il segnavia 8 si attraversa quasi tutta la Valle di Ziel fino a sotto la
Forcella di Giovanni dove su una roccia si trovano le indicazioni per Cima Fiammante.
Mantenendo la destra in breve si giunge all’inizio della cresta ovest e seguendone il crinale e
superando varie placche, con passaggi di Il grado e alcuni di Ill grado, si arriva in cima
(3228 m).  Per la discesa si segue la via Normale sul versante Nord, da non sottovalutare
soprattutto in presenza di neve o ghiaccio, fino a ricongiungersi al sentiero seguito in salita
che riporta poi alle macchine. Bellissimo giro con interessanti panorami sulle cime della
Val Senales, della VVal di Fosse, della VVal Venosta e altre cime del Gruppo di Tessa.

Difficolta: A
Dislivello: ~ primo giorno 900 m - secondo giorno 1000 m
Tempo: primo giorno 3 ore circa - secondo giorno 9 ore circa

Coordinatori: Giorgio Taioli 339 2938947 - Roberto Baviero 338 7308245

IscrIzIoNI ENTRO GIOVEDI' 13 LUGLIO

SOLO CONTATTANDO DIRETTAMENTE I COORDINATORI
TAIOLI e BAVIERO tramite whatsapp.

NESSUNO PUO' PARTECIPARE SE NON GIA ISCRITTO ALLA GITA

RITROVO SABATO 8 LUGLIO alle ore 07.45 a Zevio al parcheggio Caserma
dei Carabinieri di Zevio (Via A. Moro), formazione equipaggi e PARTENZA ore

08,00

N.B.: | SOCI CAl DEVONO SEMPRE AVERE LA TESSERA CAI CON SE’ IL GIORNO DELLA GITA




