
 

     
 

  
 

Imponente cima rocciosa di tonalite nera al limite più a sud del massiccio dell’Adamello, il 
Cornone di Blumone funge da spettacolare belvedere sui ghiacciai dell’Adamello e Bernina, le 
Dolomiti di Brenta, le Orobie e l’azzurro del Garda. 

ACCESSO: 

Con auto proprie fino al paese di Breno, dove si segue la strada per la malga Cadino della 
Banca e si parcheggia appena dopo. 

PERCORSO: 

Dal parcheggio si imbocca il sentiero che è anche il tratto iniziale dell’Alta via dell’Adamello. 
In circa due ore, dopo aver superato il Passo della Vacca (così chiamato per una roccia che 
assomiglia proprio a questo animale), si raggiunge il Lago della Vacca al bordo del quale si 
trova il rifugio T. Secchi (2367) m.     Il sentiero a questo punto con pendenza discreta sale 
fino ad arrivare al Passo di Blumone (2633 m).     Da qui si piega a destra risalendo roccette 
molto facili e poi traversando orizzontalmente su piccolo nevaio, si segue a sinistra la cresta 
che conduce alla croce di vetta, 2842 m (due ore circa dal rifugio). 
La discesa avviene lungo la via di salita.                                                                                                                       
Per il gruppo Trail running i tempi sono da considerarsi ridotti. 

Difficoltà: EE 
Dislivello: 1044 m 
Tempo: ore 7                                                                                                                                        
Coordinatori: Claudia Thoma 329 2743842    -     Daniele Spiniella  338 5243916 

ISCRIZIONI ENTRO GIOVEDI’ 13 LUGLIO SOLO CONTATTANDO 

DIRETTAMENTE  I COORDINATORI SOPRAINDICATI  tramite whatsapp.  

I NON ISCRITTI CAI DEVONO ASSOLUTAMENTE COMPILARE ENTRO GIOVEDI’  13 
LUGLIO  L’APPOSITO MODULO ALLEGATO ALLA MAIL DI INFORMAZIONE DELLA GITA, 
CONSEGNARLO AL COORDINATORE DELLA GITA E VERSARE LA QUOTA DI 15 €uro PER 

L’ATTIVAZIONE DELL’ASSICURAZIONE PER 1 GIORNO.  

 NESSUNO PUO’ PARTECIPARE SE NON GIÀ ISCRITTO ALLA GITA  

RITROVO DOMENICA 16 LUGLIO  alle ore 6.00 a Zevio al parcheggio 

Caserma dei Carabinieri di Zevio (Via A. Moro), formazione equipaggi e  

PARTENZA ore 6.15. Al casello di Verona Sud alle 6.30     

(PRANZO AUTOGESTITO)     

                                                                                                                                                                                           

N.B.: I SOCI CAI DEVONO SEMPRE AVERE LA TESSERA CAI CON SE’ IL GIORNO DELLA GITA 
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